KpacHble TopTenauHu c poi6bon, CbipomMm'u

‘..-".

nopeem B coyce u3 6enoro BitHa,_ 9

5-6 nopuynii
NHrpeaneHTbl
[na Tecra: Nna coyca:
500 M1 XOpOLLero KpacHoro BMHa 4 benible YacTu nopes

. 100 r chmBOYHOrO Mmacna
250 r NWweHNYHON MyKI

2 3ybyrKa YecHoka
250 r mykn gna nacTbl
1 cTakaH cyxoro 6enoro BuHa
1 amyo I -
Conb, CBEXEMONOTbIN YEPHDIN NepeL,

Jna HaYnHKK:

300 r ceexero ¢une mopckoli pbibbl
100 r msArkoro BblA4ep>XaHHOro Cbipa

(6pw, 6tow 1 T.M.)

Lenpa %> numoHa

Conb, CBEXEMONOTbIN YEpPHbIN nepeL,

HemHoOro NnMMoHHOro coka



NMpurotoBneHmne

KpacHoe BMHO yBapuTe Ha CpegHem OrHe [0 YMeHblleHnss Obbéma

npnmepHoO BoBoe. CHMMKNTE C OrHA 1 NOJTHOCTbIO octyanTe.

e CmewanTe oba Buaa myku, Bnente oxnaxaéHHoe BUHO 1 fobaBbTe AiL0.
3amecunTe rnagkoe TecTo, 3aBepHNTe B NNEHKY 1 ybepunTe B XONOANIBHNK

MnuHMMYM Ha 1 yac.

e [1n9 HAUNHKIK MESIKO HapexbTe pbiby 1 cbip. [Job6aBbTe NMMOHHYIO Leapy,
CONb, NepeLl, 1 HECKOJIbKO Karnesb JIMMOHHOI0 CoKa. AKKypaTHO

nepemeLuanTe.

e TecCTo TOHKO packaTaiiTe 1 HapexbTe KBagpaTamu npumepHo 6 x 6 cm. B
LLeHTP KaXXA0r0 BbIIOXTE HAUNHKY, C/Ierka CMoYnTe Kpas BUHOM, CJIOXNTe

Mo AuMaroHann n NAOTHO CcoeanHMTe yribl, popmupysa TOPTENNNHN.

e [lng coyca HapexXbTe Nopei TOHKMMI KOAbLAMN 1N TYLLINTE B CIMBOYHOM
Macne Ha cpefHemM OrHe 40 MATKOCTW 1 NErkon 3onotucroctu. [JobaebTe
MeIKO Hape3aHHbIl YeCHOK, BNieliTe 6enoe BNHO, NpunpaBbTe COJbIO 1

nepuem 1 yBapuTe Coyc A0 NErkoro 3arycTeHus.
e OTBapuTe TOPTEN/INHIN B NOACONEHHOI KNNSLLEei BoAe A0 BCNAbITASA, 3aTeM

BapuTe ewé 10-15 cekyHa. [epenoxunTe WyMOBKOIA B COYC 1 aKKypaTHO

nepemeLwlanTe.

NMopayva

lNopaBanTe cpasy, Npwn KenaHny NoCbiNaeB CBEXeMOI0TbIM Nepuem, 1

conpoBoXgalnTe 60KasioM XOpOLLO OXNaXAEHHOrO Cyxoro 6enoro BuHa.



